LEBENSLICHT UND VISIONEN-FLUG
EIN LICHTMESS-SINGEN
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Imbolc (keltisch) oder Lichtmess (christlich) ist das Fest des neuen Lebens, des
Erwachens. Zu diesem Zeitpunkt haben unsere Vorfahren schon den Fruhling
willkommen geheissen. Denn unter dem Boden beginnt es sich zu regen: die S4fte
der Pflanzen steigen vom Wurzelwerk wieder hinauf in die Aste. Tiere erwachen aus
dem Winterschlaf, das Licht macht einen deutlichen Sprung. Es wird merklich
heller, die Tage werden wieder lGnger.

Mit den Fasnachts-Bruchen vertreiben wir noch heute den Winter und wecken
dabei auch uns selber aus der Winterstarre.

Friher wurden zu Ehren von Brigit, der Lichtergdttin, Kerzen fur das neu werdende
Leben entzindet. Diesen Brauch haben Christen in Lichterprozessionen
aufgenommen, ihn aber umgedeutet auf Maria, die 40 Tage nach Weihnachten
ihren Sohn im Tempel Gott weihte. Geblieben ist die Segnung von Kerzen an
diesem Tag.

Wir werden uns an diesem Abend aus der Winterstarre singen, hinein ins neue
Leben und schauen, welche Visionen und Themen in meinem Leben entzindet
werden wollen. Ein Klang-voller Abend mit viel Licht und Atmosphdare.

Datum / Zeit: Am Donnerstag, 2.Februar 2012, 20:00 - 22:00
Ort: in der ,Oase™ des evangelischen Tagungs- und Studien-

zentrums Boldern, Boldernstrasse 83, 8708 Md&nnedorf ZH
(www.boldern.ch, Wegbeschreibung siehe zweite Seite)

Gruppe: Mindestens 8, maximal 15 Teilnehmer/innen

Kosten: 35.-Fr., im Voraus zu bezahlen

Mithehmen: Eine Wolldecke oder Mdatteli / ein Sitzkissen / Trinkflasche
Anmeldung: Bis am 25.Januar an folgende Adresse:

MUSIK-RITUALE UND STIMMENTFALTUNG
Susanna Maeder lten, Sennweid 7, 8608 Bubikon, 055 243 11 14
susanna@musik-rituale.ch ; www.musik-rituale.ch




Anreise mit dem Auto

Mit dem Auto erreicht man Boldern von Zarich und Rapperswil her kommend auf
der Seestrasse. Ab Mdnnedorf in Richtung Oetwil. neue Linie

Oberhalb Mdannedorf, beim Restaurant Widenbad, links abbiegen und dem
Waldrand entlang Richtung Boldern fahren.

Oder via Autobahn Zurich — Forch — Hinwil — Rapperswil neue Linie

ab Ausfahrt Esslingen in Richtung Oetwil und Mannedorf, neue Linie

nach der Kuppe oberhalb Mdnnedorf, beim Restaurant Widenbad, rechts
abbiegen und dem Waldrand entlang Richtung Boldern fahren.

Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Die S-Bahn-Zuge der Linie 7, Zarich — Meilen — Rapperswil und zurdck verkehren im
Halbstunden-Takt; immer um h12 und h42 ab Zurich bzw. um h10 und h40 ab
Rapperswil. Die Fahrt dauert bis Mdnnedorf ab Zurich 21 Min. und ab Rapperswil
16 Min.

Die Busse der Verkehrsbetriebe Zurichsee-Oberland (VZO) fahren stundlich ab
Bahnhof Mannedorf; jeweils um h06 bis Boldernstrasse (Bus Nr. 925) und um h36 bis
Widenbad (Bus Nr. 940). Ab der jeweiligen Haltestelle bendtigen Sie fUr die letzten
paar hundert Meter Fussmarsch rund 7 Min. Loésen Sie |hre Billette ab Ihrem
Ausgangsbahnhof bis zur Ziel-Haltestelle Mannedorf Boldernstrasse bzw.
Mdnnedorf Widenbad.

Abholdienst am Bahnhof Mannedorf auf Anfrage bei mir!
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