Musik-Rituale und Stimmentfaltung

&/

Mit Susanna Maeder lten

EINE REISE DURCH DEN JAHRESKREIS

An diesem Sonntag schauen wir zurck in prdhistorische Zeiten, wo die
gefeierten Rituale noch stark an die Prozesse der Natur gekoppelt waren.

Ilch werde einen keltischen und vor-keltischen Jahreskreis mit Symbolen legen
und daruber erzdhlen. Danach werde ich die Bricke schlagen zu unseren
heutigen christlichen Fester. Wo gibt es Parallelen? Was sind alte Brduche, die
noch an die alten Rituale und deren Themen erinnern? Welche Themen
wurden verbannt und umgedeutet, schimmern aber noch heute durch?

Wir werden schauen, zu welchem Zeitpunkt im Jahreskreis wir persdnlich
hinein-geboren wurden und ob und wie die entsprechenden Themen zu
unserem Leben passen.

Danach werden wir uns durch den Jahreskreis singen — zu jedem der acht
Eckpunkte ein rituelles Lied, welches die energetische Qualitdt dieser Zeit
wiederspiegelt.

DATUM: Sonntag, 4.Md&rz 2012

ZEIT: 11:00 - 13:00

ORT: Body Design, Sennweidstrasse 1a, 8608 Bubikon
KOSTEN: 30.-Fr. / als Paar: 50.-Fr.

GRUPPE: Minimum 6, Maximum 20

LEITUNG: Susanna Maeder Iten,

Sdngerin, Intfegrative Stimmtrainerine, Leiterin von Rituellen
Choéren, Ritualbegleiterin, Co-Ausbildungsleiterin an der
Fachschule fur Rituale

ANMELDUNG: Bis zum 20.Februar an folgende Adresse:

MUSIK-RITUALE UND STIMMENTFALTUNG
Susanna Maeder lten, Sennweid 7, 8608 Bubikon, 055 243 11 14
susanna@musik-rituale.ch ; www.musik-rituale.ch




